Hvordan man skal forholde sig ved epidemier, 1527

Indledning

Den 2. august 1527 ramte pesten Wittenberg. Af frygt for sikkerheden for Luther og de
andre professorer ved universitetet beordrede kurfyrsten Luther at rejse til Jena. Fem dage
senere flyttede universitetet til Jena.

Imidlertid blev Luther i byen sammen med Bugenhagen for at tjene de syge og bange
mennesker. Den 19. august var der atten dgdsfald.

| et abent brev til Johann Hess, der var luthersk teolog og preest i Breslau i det nuvee-
rende Polen, svarer Luther pa, hvordan man skal forholde sig ved sadanne epidemier.

Luther skriver da, at en kristen praest, som en god hyrde, er befalet af Kristus at forblive
pa trods af fare for dad, fordi han er ngdvendig for sin hjord til at traste og styrke i dadens
time. Tilsvarende er embedsmand og alle, der er bundet af ansvar over for deres naboer,
ikke fri til at flygte. Selv tjenere skal ikke flygte, medmindre de far tilladelse fra deres
mestre, eller endda en nabo, medmindre der er nogen anden, der kan indtage ens plads i
pleje af de syge.

Hvis man ikke er bundet af sadant ansvar til ens nabo, kan man flygte snarere end at
friste Gud ved at udsztte sig selv for smitte. Luther foreslar etablering af offentlige hos-
pitaler snarere end at bruge private hjem til dette formal. Han har et ord til dem, der er
forskraekkede over at skulle pleje de syge, og forklare, at denne falelse er et djeevelens
vaben, og at mange, der passer de syge med karlighed og hengivenhed, er beskyttet mod
pest. Men hvis de skulle bukke under, vil Gud selv veere deres sygeplejerske og laege.

Pa den anden side advarer han mod overmodighed, der foragter almindelige forholds-
regler mod smitsomhed, og saledes frister Gud, som har skabt medicin og givet os for-
stand til at pleje vores helbred. Desuden bringer denne hensynslgshed andre i fare, som
man kommer i kontakt med. Brug medicin, tag hvad der hjelper dig, rens hus, gard og
gader, undga ungdvendig kontakt med de syge og deres huse, formaner Luther.

Originalteksten findes i WA 23, 339-379.



Hvordan man skal forholde sig ved epidemier

Til den veerdige hr. Dr. Johann Hess, prast i Breslau, samt hans medtjenere i Kristi evan-
gelium, fra Martin Luther.

Nade og fred fra Gud, vor Fader og den Herre Jesus Kristus. Jeres spgrgsmal, som |
har sendt her til Wittenberg, nemlig om det ssmmer sig for en kristen at flygte for dgden?
Har vi for lzenge siden modtaget. Og vi skulle bestemt ogsa for leenge siden have svaret
pa det. Men Gud, den almagtige, har i nogen tid holdt mig sa hardt i tugt og ave, at jeg
ikke har haft stor tid til leesning og skrivning. Sa har jeg ogsa tenkt, at siden Gud, al
barmhjertigheds fader, sa rigeligt har begavet jer med al slags forstand og sandhed i Kri-
stus, ville 1 ved hans And og néde vel selv, uden vor medhjalp, kunne demme og afgare
sadanne og endnu starre spgrgsmal. Men | er ikke ophgrt med jeres begeering og ydmyger
jer sa meget, at | ogsa gnsker at kende vores mening om dette. Derfor giver vi jer hermed
vor mening til kende, sa vidt Gud giver os at forsta og erkende den, sa at der kan findes
ét sind og en laere hos os alle sammen (som Paulus alle steds laerer, 2 Kor 13, 11). Og vi
vil, som det sgmmer sig, med al ydmyghed have den underkastet jeres og alle fromme
kristnes forstand til bedgmmelse. Og siden rygtet om stor dgdelighed hares bade her hos
os og ellers andetsteds, sa har vi ladet den udga i trykken, hvis ogsa andre gnsker og Vil
bruge denne vor undervisning.

De steerke og de svage i troen

For det farste pastar nogle fuldt og fast, at man hverken kan eller skal flygte for smit-
somme sygdomme. Fordi dgden er en Guds straf, sendt os for vore synders skyld, skal
man holde sig stille for Gud og talmodigt vente straffen i en ret, fast tro. De anser det
naesten som uret og mistillid til Gud at flygte. Men andre holder for, at man godt kan
flygte, iseer de, som ikke er hindret ved noget embede.

De farste vover jeg for deres gode menings skyld ikke at dadle; for de roser en god
sag, nemlig en steerk tro. Og de er at rose, fordi de gerne vil have alle kristne i en steerk,
fast tro.

Der harer heller ikke en mealketro til at vente dgden. Den har ogsa nasten alle hellige
varet bange for og er endnu bange. Og hvem vil ikke rose dem, som for alvor er sadan
sindet, at de ikke agter dgden stort og giver sig villigt under Guds ris, for fa vidt dette
sker uden at friste Gud, som vi skal hgre?

Men fordi det er sadan blandt de kristne, at der er fa steerke og mange svage, sa kan
man sandelig heller ikke leegge lige byrde pa alle. En staerkt troende kan drikke gift, og
det skader ham intet (Mark 16, 18), men den svagttroende drikker sig dgden til ved det.
Peter kunne ga pa vandet, da han var sterk i troen; men da han tvivlede, sank han og var
ved at drukne. Nar en steerk vandrer sammen med en svag, ma han sandelig vogte sig, at



han ikke vandrer efter sin styrke; ellers vil han snart ga den svage til dgde. Og Kristus
vil ikke forkaste de svage, som Paulus leerer (Rom 15, 1 og 1 Kor 8, 9).

To mader at forholde sig pa

Og for at vi kan sige det kort og simpelt, sa kan det at flygte for dgden ske pa to mader.
For det fgrst nar det sker imod Guds ord og befaling, som nar nogen for Guds ords skyld
blev fanget og for da at undga dgden fornaegtede eller tilbagekaldte Guds ord. | disse
tilfeelde har enhver offentlig befaling og bud af Kristus, at han ikke skal flygte, men hel-
lere dg; som han siger i Matt 10, 33: ”Den, der fornaegter mig over for mennesker, vil jeg
ogsa fornagte over for min fader, som er i himlene.” Og Matt 10, 28: "Frygt ikke dem,
der slar legemet ihjel, men ikke kan sla sjelen ihjel, men frygt derimod ham, der kan lade
bade sjel og legeme ga fortabt i Helvede.”

Ligeledes er de, som er i det gejstlige embede, praster og sjelesargere, skyldige at sta
bi og forblive ved sygdom, ulykker og ded; for der star en klar befaling af Kristus i Joh
10, 11-12: "Den gode hyrde setter sit liv til for farene. Men den, der er daglejer og ikke
er hyrde og ikke selv ejer farene, ser ulven komme og lader farene i stikken og flygter.”
For i sygdom treenger man allermest til det gejstlige embede, som da med ord og nadver
skal styrke og trgste samvittigheden til ved troen at overvinde dgden. Dog, hvor der er sa
mange praester for handen, og de blev indbyrdes enige om at formane nogle til at drage
bort, hellere end uden ngdvendighed at forblive i en sadan fare, tror jeg, det ikke ville
veere synd, fordi embedet ellers var tilstreekkelig besgrget, og de, safremt det var ngdven-
digt, var villige og beredt til at veere der. Sadan laeser man ogsa om Athanasius, at han
flygtede fra sin kirke, for at hans liv kunne reddes, fordi der ellers var mange, som passede
embedet. Ligeledes firede brgdrene i Damaskus Paulus ned over muren i en kurv, sa at
han undslap (ApG 9, 25). Og han lod sig afholde af disciplene fra at begive sig i fare ved
teatret i Efesos, fordi det ikke var ngdvendigt (ApG 19, 30).

Ligeledes er ogsa alle de, som er i det verdslige embede, som borgermester og dommer
og lignende, skyldige at blive. For her er atter Guds ord, som indsatter den verdslige
gvrighed og befaler den at regere, beskytte og forsvare land og folk, som Paulus siger i
Rom 13, 4: "Myndighederne er Guds tjenere til dit eget bedste." Det er en sare stor synd
at lade en hel menighed, som man er sat til at have opsyn med, sidde uden hoved og styre,
i al slags fare for ild, mord, oprar og alle slags ulykker, som Djavelen vil anrette, nar der
ingen orden er. Og Paulus siger: ”Den, som ikke sgrger for sine egne, har fornzgtet troen
og er vaerre end en vantro.” (1 Tim 5, 8). Men flygter de for deres store skrgbeligheds
skyld, sa ber de se til at stille forvaltere i deres sted, sd menigheden kan vere godt be-
skyttet, som ovenfor sagt, og de ber omhyggeligt undersgge og se til, at det gar sadan til.



Hvad der nu er sagt om disse to embeder, skal ogsa veere forstaet om alle andre perso-
ner, som er forbundet med hinanden ved tjeneste og pligt. Sadan skal en tjener ikke flygte
fra sin herre, heller ikke en tjenestepige fra sin husmor, uden det sker med herrens eller
husmorens vidende og lov. Ligeledes skal en herre ikke forlade sin tjener eller husmoren
sin tjenestepige, uden at man ellers og andetsteds kunne sgrge tilstraekkeligt for dem. For
i alle disse stykker er der Guds ord, at tjenere og tjenestepiger skal veere lydige; og om-
vendt er husfaedre og husmadre forpligtet til at sarge for sine folk. Sadan er ogsa fader og
moder imod bgrnene, og omvendt bgrnene mod fader og moder forbundet ved Guds bud
til at tjene og hjeelpe osv. Ligeledes offentlige personer, som er ansat for betaling og lgn,
som en bylage, en slotstjener, en soldat, og hvad de nu alle kaldes. Disse ma ikke flygte,
uden at de satter andre dygtige og palidelige personer i deres sted, som skal godkendes
af den overordnede.

Dernast, hvor ingen andre foraldre er, der er ogsa formyndere og neermest beslaegtede
skyldige at blive hos sine eller omhyggeligt sgrge for, at der er andre i deres sted, som
sgrger for deres syge venner. Ja, ingen nabo kan flygte fra den anden, hvor der ellers
ingen er, som i hans sted kan pleje og opvarte den syge. For i disse tilfelde har man
visselig at erindre disse Kristi ord: "Jeg var syg og | sa ikke til mig, osv.” (Matt 25, 42-
45). Ifalge dette skriftsted er vi alle forbundet med hinanden, sa at ingen skal forlade den
anden i ngd, men er skyldig at std ham bi og hjelpe ham, ligesom man selv ville have
hjeelp.

Men hvor der ikke er sadan ngd, og der ellers er nok for handen, som plejer og sgrger
for de syge, det vaere sig af egen pligt eller fri vilje eller ved, at de svagttroende fa dem
til det, sa at man ikke behgver dem, og isar, nar de syge ikke gnsker, men afslar det, da
holder jeg for, at det star en frit for enten at flygte eller forblive. Den, der er sa frimodig
og steerk i troen, kan blive i Guds navn. Han synder visselig ikke ved det. Men er nogen
svag og bange, skal han flygte i Guds navn, fordi han gar dette uden forsgmmelse af sin
pligt imod naesten, men har givet tilstreekkelig erstatning ved andre, som er beskikket til
det. For at flygte for sydom og dgd og redde livet er naturligt og af Gud indplantet i os
og ikke forbudt, nar det ikke sker til skade for Gud og naesten. Som Paulus siger i Ef 5,
29: ”Ingen hader jo sin egen krop, men narer og plejer den.” Ja, det er befalet, at enhver
skal tage vare pa sit legeme og liv og ikke fordeerve det. Som Paulus siger i 1 Kor 12, sa
har Gud sat lemmerne sadan pa legemet, at det ene altid sgrger og arbejder for det andet.

Er det ikke forbudt, men meget mere befalet, at vi i vort ansigts sved skal sgge vor
daglige naring, kleeder og al anden ngdtgrft og undga skade eller ngd, hvor vi kan, hvis
dette kan ske uden skade eller forssmmelse af kaerlighed og pligt mod vor naste, hvor
meget mere passende er det da ikke, at man sgger at opholde livet og flygte for daden,



hvor vi kan gare det uden nastens skade, fordi legeme og liv er mere end mad og klader,
som Kristus siger i Matt 6, 25.

Men er nogen sa staerk i troen, at han villigt kan lide nggenhed, sult og ngd uden at
friste Gud og ikke vil arbejde sig ud af det, selv om han kunne, han kan ogsa ga sin vej
og skal ikke fordemme dem, som ikke gar dette eller ikke kan gare det.

Gode grunde til at redde sig selv

Men at det i sig selv ikke er uret at flygte for dgden, bevises tilstreekkeligt ved eksempler
fra Skriften. Abraham var en stor helgen, alligevel frygtede han for dgden og flygtede for
den under det foregivende, at Sara, hans hustru, var hans sgster (1 Mos 12). Men fordi
han gjorde dette uden sin nastes skade eller forssmmelse, blev det ikke regnet ham for
synd. Det samme gjorde ogsa hans sgn, Isak, (1 Mos 26). Ligeledes Jakob, da han flygtede
for sin broder Esau, for at denne ikke skulle dreebe ham (1 Mos 28). Ligeledes flygtede
David for Saul og Absalon (2 Sam 15). Og profeten Urias flygtede til Egypten for kong
Jojakim (Jer 26). Ogsa Elias var en tapper profet, og han havde drabt Ba’als profeter ved
sin store tro. Dog da dronning Isabel truede ham, blev han bange og flygtede ud i arkenen
(1 Kong 19). Og fer ham Moses. Da kongen af Egypten sggte efter ham, flygtede han til
Midjans land (2 Mos 2). Og sadan videre mange andre. Alle disse er flygtet for dgden og
har reddet livet, hvor de har kunnet, dog for sa vidt de dermed ikke har skadet deres naste,
men farst udrettet, hvad de var skyldige.

Ja, siger du, disse eksempler taler ikke om sygdom eller epidemier, men om dgd, som
kommer af forfglgelse. Svar: Ded er dgd, lige meget hvor den kommer fra. Gud anfarer
ogsa sine fire plager i Skriften, nemlig epidemier, hungersnad, sverd og vilde dyr. Kan
man nu med Gud og en god samvittighed flygte fra en eller nogle af dem, hvorfor da ikke
fra alle fire? De anfarte eksempler viser os, hvordan de keere feedre er flygtet for sveerdet.
Desuden er det jo abenlyst nok, at Abraham, Isak og Jakob flygtede for de andre plager,
hungersngd eller inflation, da de for inflationens skyld drog til Egypten, som vi laeser i
Farte Mosebog. Hvorfor skulle man altsa ikke kunne flygte for de vilde dyr? Sa harer jeg
vel ogsd, at nar krig eller tyrken kom, sa skulle ingen flygte ud af landsbyen eller byen,
men der vente Guds straf ved sveardet. Det er vel sandt, den, som er sa steerk i troen, kan
vente, men han skal heller ikke fordemme dem, som flygter.

Sadan ogsa, nar et hus braendte, matte ingen lgbe ud eller Igbe til for at redde; for ild
er ogsa en Guds straffedom. Og den, som faldt i et dybt vand, matte ikke svemme, men
overgive sig til vandet som til en guddommelig straf? Velan, kan du gare det, sa gar det,
uden at friste Gud; men lad andre gare, hvad de formar. Ligeledes nar en braekkede et ben
eller blev saret eller bidt, matte han ikke lade sig helbrede, men skulle sige: Det er Guds
straf. Den vil jeg tale, indtil det bliver godt igen.



Frost om vinteren er ogsa en Guds straf, som man kan dg af, hvorfor sgger du sd ind i
varmen eller ind i stuen? Veer steerk og bliv ude i frosten, indtil det bliver varmt igen. Pa
den made matte man ikke have noget apotek eller legemiddel eller lege; for al sygdom
er en straf fra Gud. Sult og tarst er ogsa en stor straf og pine. Hvorfor spiser og drikker
du da og lader dig ikke hellere straffe dermed, indtil det ophgrer af sig selv? Til sidst ville
sadanne talemader jo bringe os derhen, at vi afskaffede Fadervor og ikke mere bad: "Fri
os fra det onde, amen." For alt ondt er jo en Guds straf, og vi matte da til sidst heller ikke
bede imod Helvede eller flygte fra det; for det er ogsa en Guds straf. Hvad ville fglgen
heraf blive?

Af alt dette tager vi denne leerdom: Vi skal bede imod alle onder og tillige beskytte os
imod dem, sa godt vi kan, nar vi ikke ger dette imod Guds vilje, som fgr sagt. Vil Gud
have og draebe os deri, sa vil vor forsigtighed intet hjelpe. Derfor skal enhver i sit hjerte
teenke sadan: Er han bundet, sa at han ma blive i faren for at tjene sin naste, sa skal han
befale sig til Gud og sige: Herre, jeg er i din hand, du har bundet mig her; din vilje ske.
Jeg er din arme skabning. Du kan drabe og opholde mig heri ligesa godt, som hvis jeg
var bundet til ilden, vandet, hungersngd eller anden fare.

Men er han fri og kan flygte, sa skal han befale sig pa ny til Gud og sige: Herre Gud,
jeg er svag og bange; derfor flygter jeg for det onde og ger sa meget, jeg kan, for at
beskytte mig. Men jeg er alligevel i din hand, sa vel i dette som i alt andet ondt, som kan
mgde mig. Din vilje ske. For min flugt kan ikke gare det, fordi der overalt er idel ondt og
ulykker. For Djeevelen hviler og sover ikke, han, som er en morder fra begyndelsen og
alle vegne sgger at anrette mord og ulykke.

Hensynet til ens neeste

Pa denne made ma vi og er vi skyldige at handle mod vor naste ogsa i al anden ngd og
fare. Braender hans hus, sa befaler karligheden mig at lgbe til og hjelpe med at slukke.
Er der ellers folk nok, som kan slukke, sa kan jeg ga hjem eller forblive der. Falder han i
vandet eller i graften, sa ma jeg ikke stikke af, men lgbe til og hjeelpe ham, s& godt jeg
kan. Er der andre, som kan gare det, sa er jeg fri. Ser jeg, at han sulter eller tgrster, ma
jeg ikke forlade ham, men give ham mad og drikke og ikke se pa, om jeg bliver fattigere
og ringere derved. For den, som ikke vil hjelpe og sta den anden bi, med mindre han kan
gere det uden skade og fare for sit gods og legeme, vil aldrig hjelpe sin naste. Han vil
altid anse det som en mangel, fare, skade eller forringelse for sig selv.

En nabo kan ikke bo ved siden af en anden uden fare for legeme, gods, hustru og barn.
Han ma sammen med ham udsatte sig for, at en ildebrand eller anden ulykke kan komme
fra naboens hus og fordeerve ham med legeme, gods, &gtefeelle og bgrn og alt, hvad han
har.



For hvis den ene ikke gjorde dette mod den anden, men lod sin naste ligge i ngd og
stak af, sa var han for Gud en morder, som Johannes siger i sit farste brev (3, 15): "Enhver,
som hader sin broder, er en morder.” Og atter (v. 17): ”Den, der har jordisk gods og ser
sin broder lide ngd, men lukker sit hjerte for ham — hvorledes kan Guds kerlighed blive
i ham?” For det var ogsa en af de synder, som Gud tilregnede Sodoma, nar han siger ved
profeten Ezekiel (16, 49): "Dette var din sgster Sodomas synd: Hun og hendes dgatre le-
vede i storhed, overflod og sorglgs tryghed, men rakte ikke de hjalpelgse og fattige han-
den.” Sadan vil ogsa Kristus pa den yderste dag fordemme dem som mordere og sige
(Matt 25, 43): "Jeg var syg, og | besggte mig ikke". Men nar de, som ikke gar til de fattige
og ngdlidende og tilbyder dem hjzlp, skulle blive sadan demt, hvordan vil det da ga dem,
som lgber fra dem og lader dem ligge som hunde og svin? Ja, hvordan vil det ga dem,
som endog fratager de fattige, hvad de har, og leegger alle slags plager pa dem, ligesom
nu tyrannerne ger med de stakkels folk, som antager evangeliet? Men lad ga, de har faet
deres dom.

Ganske vist er der til dels et sadant fint styre i byer og landomrader, at man har offent-
lige stiftelser og hospitaler, hvor man sender alle syge hen og sarger for folk, som plejer
dem. Det er da ogsa det, vore forfaedre har haft til hensigt og gnsket med alle stiftelser,
hospitaler og sygehuse, for at ikke enhver borger skulle have et hospital i sit eget hus.
Dette er fint, rosveerdigt og kristeligt, og hertil skulle enhver rigeligt hjeelpe og give, iser
gvrigheden. Men da dette kun findes pa fa steder, s& ma den ene sandelig vaere den andens
hospitalsmester og plejer i al nagd, hvis vi ikke vil tabe saligheden og Guds nade. For her
star Guds Ord og And: "Elsk din neste som dig selv," Og Matt 7, 12: ”Alt, hvad | vil, at
mennesker skal ggre mod jer, det skal | ogsa ggre mod dem.”

Den andelige hjeelp i n@den

Hvor nu dgden tager sit indtog, skal vi forblive, ruste og styrke os, iser hvis vi, som
ovenfor sagt, er sadan forbundet med hinanden, at vi ikke kan forlade hinanden. Det farste
vaben er det, at vi er klar over at det er en Guds straf, som er sendt os, ikke blot for at
straffe synden, men ogsa for at prave vor tro og karlighed. Troen, sa vi kan se og erfare,
hvordan vi vil stille os imod Gud, og karligheden, sa man kan se, hvordan vi vil stille os
imod naesten. For skant jeg holder for, at alle epidemier ligesom ogsa al anden plage
bliver bragt ind blandt mennesker af de onde ander, idet de forgifter luften eller pa anden
made padrager os en ond smitte og dermed farer dadelig gift ind i kroppen, sa er det dog
alligevel Guds styrelse og straf, som vi med talmodighed skal underkaste os. Og vi skal
seette vort liv i fare for at tjene nasten, som Johannes siger: "Nar Kristus satte sit liv til
for os; sa skylder ogsa vi at satte livet til for brgdrene.” (1 Joh 3, 16).



Men hvis nogen er bange og har afsky for den syge, sa skal han tage mod til sig og
traste og styrke sig og ikke tvivle pa, at det jo er Djavelen, som opvakker denne afsky,
frygt og gru i hans hjerte. For han er en sadan bitter, ond djaevel, at han ikke blot uden
opher sgger at myrde og draebe, men ogsa har sin forngjelse i at gare os bange, forskraek-
kede og forsagte i dgden, for at daden kan blive os sare bitter. Eller for at vi, mens vi er i
live, ikke skal have nogen ro og fred. Sadan vil han med skidt stade os ud af dette liv, for
at han kan bringe os til at fortvivle, blive uvillige og uberedte til dgden. Ved sadan frygt
og bekymring vil han ligesom bringe os ind i tagen, for at vi skal glemme og miste Kristus,
vort lys og vort liv. Og for at vi skal lade nasten ligge i sin ngd og forsynde os imod Gud
og mennesker. Det er hans hjertens lyst. Fordi vi da véd, at sadan skraek og frygt er Djee-
velens spil, sa skal vi sa meget mindre bekymre os om dette, men ham til trods og forar-
gelse fatte mod, vise og drive skraeekken tilbage pa ham selv og vaeebne os med en sadan
rustning, at vi sige: Vig bort med din skreaek, Satan, og siden det @rgrer dig, sa vil jeg, dig
til trods, desto far ga til min syge naste for at hjelpe ham. Jeg vil ikke se pa dig, men
ergre dig med disse to ting: Den farste er, at jeg forvist ved, at denne gerning behager
Gud og hans hellige engle, og at jeg gar efter hans vilje og i en ret gudstjeneste og lydig-
hed, nar jeg ger det. Og iseer fordi det behager dig sa darligt, og du setter dig sa hardt
imod det, derfor ma det vist og sandt behage Gud. Hvor glad og villig ville jeg ikke gare
det, om det blot behagede en engel, der sd mig og med mig glaedede sig derover. Men
siden det nu behager den herre Kristus og hele den himmelske harskare og er Guds og
min faders vilje og bud, hvorfor skulle da skreekken for dig beveege mig til at forhindre
en sadan gleede i himmelen og nagte min herre en sadan lyst og lade dig med dine djaevle
i Helvede le og spotte over mig? Nej ikke sadan, det skal du ikke opna. Har Kristus udgydt
sit blod for mig og givet sig i dgden for min skyld, hvorfor skulle jeg sa ikke for hans
skyld give mig i en ringe fare og vove at se pa en afmaegtig epidemi?

Kan du forskraekke, s kan min Kristus styrke. Kan du draebe, sa kan Kristus give liv.
Har du gift i munden. Kristus kar endnu meget mere lzegedom. Skulle min keere Kristus
med sin befaling, med sin velgerning og al trast ikke geelde mere i min and end du lede
djeevel med din falske skraek i mit svage kad? Gud lade det aldrig ske! Vig bort fra mig,
Satan. Her er Kristus, og jeg er hans tjener i denne gerning. Han skal herske, amen".

Den anden trgst er Guds steerke forjettelse, hvormed han trgster alle dem, som antager
sig de ngdlidende. Det hedder i Salme 41, 2-4: "Lykkelig den, der har omsorg for den
svage, pa ulykkens dag redder Herren ham. Herren beskytter ham og giver ham liv, han
prises lykkelig i landet. Giv ham ikke i hans fjenders vold! Herren statter ham pa sygele-
jet, hver gang han ligger syg, ger du ham rask.” Er ikke det herlige, magtige Guds for-
jeettelser, udgste i en bunke over dem, som antager sig den treengende? Hvad skulle vel
forskraekke og bevaege en imod sadan stor Guds trast? | sandhed, den tjeneste, vi kan gare



imod den treengende, er en ringe ting mod sadan gengzaldelse og forjaettelse af Gud. Som
Paulus siger til Timotheus: "Gudsfrygten er nyttig til alt og har i sig lafte bade for dette
liv og for det, som kommer.” (1 Tim 4, 8). Gudsfrygt er intet andet end gudstjeneste, og
gudstjeneste er visselig det, at man tjener nasten.

Erfaringen viser ogsa, at de, som med kerlighed, andagt og alvor tjene sadanne syge,
sedvanligvis blive bevaret. Og selv om de bliver forgiftet, skader det dem dog ikke. Som
salmisten her siger: "Hver gang han ligger syg, ggr du ham rask.” Gud gar hans sygeseng
og smertens leje til et sundt leje.

Men nar en af gerrighed og for arvens skyld plejer en syg og ved sadan gerning sgger
sit eget, da er det ikke underligt, om han til sidst bliver forgiftet og besmittet, sa at han
ogsd ma dg og fare herfra, far han far godset og arven. Men den, som ggr dette pa det
trosterige lofte, har her atter en stor trgst, idet han igen skal plejes. Ogsa selv om man
tager en passende lgn for det, som der jo ogsa er behov for. En arbejder er nemlig sin lgn
veerd. Gud selv vil veere hans plejer og dertil ogsa hans laege. O, hvilken plejer er det ikke!
O, hvilken lzege han er! Kere, hvad er alle leeger, apotekere og plejere imod Gud? Skulle
ikke det give en mod til at ga til de syge og tjene dem, selv om de havde sa meget udsleet
og smitsomme sygdomme, som der er har pa hele kroppen, og selv om man end skulle fa
hundrede slags sygdomme pa sin hals.

Hvad er alle epidemier og alle djaevle imod Gud, som her forbinder og forpligter sig
til at veere plejer og leege? Fy dig, og atter fy dig, du lede vantro, du, som kan foragte
sadan rig trast og lade en lille kirtel og uvis fare skremme dig mere, end sadan guddom-
meligt, sikkert, trofast lgfte skulle styrke dig. Hvad hjalp det, om alle laeger var til stede,
og hele verden matte pleje dig, nar Gud ikke var til stede? Og omvendt, hvad skadede det,
om hele verden lgb fra dig, og ingen leege ville blive hos dig, nar Gud blev hos dig med
sadan lgfte? Tror du ikke, at du da er omgivet af mange tusinde engle, som ser dig, sa at
du kan treede epidemierne under dine fgdder? Som det hedder i Salme 91, 11-13: ”Han
vil give sine engle befaling om at beskytte dig pa alle dine veje. De skal bere dig pa
hander, sa du ikke stgder din fod pa nogen sten. Du kan traeede pa leve og slange, trampe
pa unglgve og agle.”

Derfor, keaere venner, lad os ikke vere sa forsagte og ikke forlade vore egne, som vi er
knyttet til, og sa skammeligt flygte for Djaevelens skraek, hvorover han har sin glaeede og
spot, og Gud samt alle engle mishag og sorg. For det skal ogsa fra den anden side vise sig
at veere sandt, at den, som foragter et sadan rigt lefte og Guds bud og forlader sine i ngden,
skal veere skyldig i alle Guds bud og blive anset som en morder mod sin naeste. Og da er
jeg bange for, at et sadant lgfte bliver omvendt og forvandlet til grusom pinsel. Salmen
vil da blive udlagt sadan imod dem: "Ulykkelig den, der ikke har omsorg for den svage,
pa ulykkens dag redder Herren ham ikke. Herren beskytter ham ikke og giver ham ikke



liv, han prises ikke lykkelig i landet. Giv ham i hans fjenders vold! Herren stgtter ham
ikke pa sygelejet, nar han ligger syg, ger du ham aldrig rask.” For med det mal, | maler,
skal 1 igen fa tilmalt. Det kan ikke vere anderledes. Men dette er skraekkeligt at hare,
endnu skraekkeligere at vente og allermest skraekkelig at erfare. For hvor Gud tager sin
hand bort og forlader en, hvad kan der da veere andet end idel djeevle og alt ondt? Men nu
kan det ikke veere anderledes, hvor man forlader nasten imod Guds ord og bud. Og det
vil visselig ga enhver sadan, hvis man ikke gar redelig bod.

Men det ved jeg vel, hvis Kristus selv eller hans moder nu I syg, da ville enhver vare
sa andagtig, at han gerne ville vaere tjener og hjelper. Da ville enhver vare dristig og
frimodig. Ingen ville flygte, men alle lgbe til. Og dog hgarer de ikke, hvad han selv siger:
”Alt, hvad | har gjort mod en af disse mine mindste bragdre, det har I gjort mod mig.”
(Matt 25, 40). Og om det farste bud siger han: "Der er et andet, som star lige med det: Du
skal elske din naeste som dig selv.” (Matt 22, 39). Her hgrer du, at budet om karligheden
til naesten star lige med det farste bud om kaerligheden til Gud, og hvad du ger eller und-
lader mod din naeste, skal regnes, som om du havde gjort og undladt det mod Gud.

Vil du nu tjene og pleje Kristus selv, velan, sa har du her din syge naste for dig. Ga
hen til ham og tjen ham, sa finder du visselig Kristus i ham, ikke personlig, men ifglge
hans ord. Men vil du ikke, og gider du ikke tjene din neeste, sa tro for vist, at du, hvis
Kristus selv var der, gjorde ligesadan mod ham og lod ham ligge. Det er intet andet end
idel falske tanker, som du ger dig en uvirksom indbildning om, hvordan du ville tjene
Kristus, nar han var der. Det er idel lagn. For den, som legemligt vil tjene Kristus, han
tjener bestemt ogsa sin naste. Dette vere sagt til formaning og trest imod den skaendige
flugt og skraek, hvormed Djeaevelen anfaegter os til at handle mod Guds ord og bud imod
vor naste og synde alt for meget pa venstre side.

Overmodig foragt for medicin
Nogle synder igen for meget pa hgjre side og er alt for dristige og frimodige, sa at de
frister Gud og forsgmmer alt, hvormed de skulle kunne hindre sygdommen eller epide-
mierne. De foragter brugen af leegemidler og undgar ikke de steder, hvor de smitsomme
sygdomme er opstaet, eller de personer, som har haft dem. De drikker og spiller med dem
og Vil dermed bevise deres frimodighed og siger: Det er en Guds straf. Vil han beskytte
0s, sa ger han det nok ogsa uden al medicin og vore forholdsregler. Men det er ikke at
forlade sig pa Gud, men at friste Gud. For Gud har skabt medicinen og givet os forstand
til at forsta kroppen og pleje den, sa at den kan vere sund og frisk.

Den, som ikke bruger det, nar han har det og godt kan gare det uden skade for sin
naeste, han edelegger selv sit eget legeme og skal se vel til, at han ikke bliver sin egen
selvmorder for Gud. For pa den made kunne man ogsa lade vaere at bruge mad og drikke,
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klaeder og hus og veere frimodig i troen og sige: Vil Gud bevare mig for hungersngd og
frost, sa vil han nok kunne ggre det uden fade og kleeder. Men en sadan person ville helt
sikkert vaere sin egen morder. Og endnu grueligere er det, nar man sadan vanrggter sit
eget legeme og ikke hjeelper til at hindre epidemier, sa meget man kan. Derved kan ogsa
mange andre smittes og forgiftes, som ellers ville have levet, hvis man havde plejet le-
geme, som man burde. Man ville da ogsa blive skyld i sin nastes ded og for Gud vere en
mangedobbelt morder. Sandelig, sadanne folk handle netop ligesadan, som nar et hus
breendte i byen, og ingen ville redde det, men lade ilden fa rum, sa at hele byen brandte
op, og de da ville sige: Vil Gud gere det, sa kan han nok slukke og redde byen uden vand.

Nej, min kere ven, det er ikke smukt gjort. Brug medicinen. Tag det, der kan hjalpe
dig. Rens hus, gard og gader. Undga ogsa personer og steder, hvor nasten ikke behgver
dig, eller hvor sygdommen florerer. Og bar dig ad som en, der ville hjelpe med at dempe
en almindelig ildebrand. For hvad er smitsomme sygdomme andet end en ild, som ikke
opaeder tra og strd, men legemer og liv? Og tenkt sadan: Velan, fijenden har med Guds
tilladelse sendt os gift og dadelig smitte; sa vil jeg da bede Gud, at han vil vaere og blive
os nadig. Derefter vil jeg hjalpe at rense luften. Give og tage imod leegedom. Undga
steder og personer, hvor man ikke behgver mig, for at jeg ikke skal fordaerve mig selv, og
dertil maske mange andre ved mig blive forgiftet og smittet, sa jeg ved min skadeslgshed
bliver arsag til deres ded. Vil Gud ramme mig, skal han nok finde mig. Jeg har dog gjort,
hvad der stod til mig at gare, og er ikke skyld hverken i min egen eller andre folks ded.
Men hvor min naste behgver mig, vil jeg hverken undga sted eller person, men frimodigt
ga hen til ham og hjlpe ham, som ovenfor er sagt. Se, det er en ret, gudfrygtig tro, som
ikke er dumdristig eller overmodig og ikke frister Gud.

Pa den anden side skal den, som har haft smitten og er kommet til kraefter igen, ogsa
selv undga folk og ikke uden grund have dem hos sig. For skant man, som sagt, skal sta
ham bi i ngden og ikke forlade ham, sa skal han ogsa, nar han er kommet ud af ngden,
forholde sig sadan mod andre, at ingen for hans skyld uden grund kommer i fare og bliver
arsag til en andens ded. For den, som elsker fare, skal omkomme deri (siger den vise
mand). Nar man forholdt sig sadan i en by, at man var frimodig i troen, nar nastens ngd
fordrede det, og derimod forsigtig, hvor der ikke var ngd, og enhver saledes hjalp til at
hindre giften, sa godt man kunne, sa skulle der visselig blive en mild sygdom i en sadan
by. Men nar det gar sadan til, at en del er alt for forsagt og flygter fra sin naste i ngden,
og den anden del alt for dumdristig og ikke hjelper til at hindre, men til at forage plagen,
der har Djavelen god anledning, og der ma dgdeligheden blive starre. For pa begge mader
bliver bade Gud og mennesker hgijt fortarnede, her med fristelse, hist med forsagthed.
Djavelen jager da den, som flygter, og beholder alligevel den, som bliver igen, sa at ingen
slipper fra ham.
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Dertil kommer at nogle er endnu veerre. De gar ud blandt folk, nar de hemmeligt har
en smitsom sygdom og har den tro, at hvis de kan forgifte og smitte andre folk, sa vil de
selv blive frie for den og blive raske. De gar altsa rundt pa gaden og i husene i den tanke,
at de ville haenge plagen pa andre eller pa sine bgrn og sine kolleger og dermed redde sig
selv. Og jeg vil godt tro, Djeevelen ger sadant og hjelper til at drive hjulet, at det gar og
sker sadan.

Jeg har ogsa ladet mig forteelle, at enkelte er sa forfeerdelig onde, at de blot derfor lgber
med smitte ud blandt folk eller ind i husene, fordi det gar dem ondt, at den ikke ogsa er
der, og de ville bringe den derhen, som om sagen var en sadan spgg, som nar nogen for
at drille slipper lus lgs i pelsen eller fluer ind i stuen. Jeg véd ikke, om jeg skal tro det. Er
det sandt, sa véd jeg ikke, om vi tyskere er mennesker eller virkelige djevle. Og det er
sikkert, at man finder over al made grove og onde folk, og Djavelen er heller ikke passiv.

Men hvis man fandt sadanne folk, sa skulle dette veere mit rad, at dommeren tog dem
i nakken og overleverede dem til badlen som rette, forsatlige mordere og slyngler. Hvad
er sadanne folk andet end rigtige snigmordere i byen? Ligesom snigmorderne snart her,
snart dér stgde kniven i en, og alligevel skal ingen have gjort det, sadan besmitte ogsa
disse her et barn, dér en kone, og ingen skal have gjort det. Og dog gar de leende rundit,
som om de havde gjort noget godt. P4 denne made var det bedre at bo hos de vilde dyr
end hos sadanne mordere. For disse mordere hjelper det ikke at praedike. De agter det
ikke. Jeg overlader det til gvrigheden, at den ser til og bringer hjalp og rad, ikke ved
lzegen, men ved badlen.

Har Gud nu selv i Det Gamle Testamente befalet, at de spedalske (3 Mos 13 og 14)
skal bringes bort fra menigheden og bo uden for byen for at undga smitte, sa skal vi meget
mere gere det ved denne farlige smitte. Nar nogen far den, skal vedkommende straks ga
bort fra folk eller lade andre bringe sig bort og straks sege hjelp ved medicin. Dernast
skal man hjalpe den syge og ikke lade vedkommende ligge i sadan ngd, som jeg ovenfor
udferligt har vist, for at smitten saledes i tide kan deempes. Ikke blot hos den ene person,
men hele befolkningen til bedste, som derved kunne smittes, hvis man lod den syge blive
og feerdes blandt andre. For nu er vor epidemi her i Wittenberg kommet ud blandt folk
alene ved sadan smitte. Luften er, Gud ske lov, endnu frisk og ren. Men af idel dumdri-
stighed og forsemmelse har nogle smittet enkelte personer. Men Djzavelen har sin fryd
over den skraek og frygt, som han virker iblandt os. Gud hindre ham deri, amen.

Kirkelig omsorg ved sygdom og dad

Dette er vor opfattelse og mening om at flygte for deden. Hvis | har en anden opfattelse,
matte da Gud abenbare jer det, amen. Men da dette brev skal udga i trykken, for at ogsa
vore kan laese det, sa anser jeg det for godt at tilfgje en kort bemarkning om, hvordan

12



man ogsa skal skikke og forholde sig med hensyn til sjelen i disse tider med epidemier.
Det har vi ogsa mundtlig gjort fra preedikestolen og ger dagligt, for at vi, som er kaldet til
sjelesargere, kan gare vort embede fyldest.

Farst skal man formane folk til, at de gar i kirke og hare praedikenen, for at de af Guds
ord kan lzre, hvordan de skal leve og dg. For her skal man give agt pa dem, som er sa ra
og bedarvede, at de foragter Guds ord, mens de lever. Dem skal man siden ogsa lade
ligge i deres sygdom, indtil de med stort alvor, med grad og klage, beviser deres anger og
bod. For den, som har levet som en hedning og hund og ikke vist nogen offentlig anger,
skal vi ikke raekke nadveren eller regne blandt de kristnes tal. Han ma dg, som han har
levet, og sarge for sig selv. Vi skal ikke kaste perler for svinene eller det hellige for hun-
dene. Man finder desverre sd mange grove, forstokkede folk, som hverken i liv eller ded
sgrger for deres sja&l, men gar hen og leegger sig og dar ligesom traeklodser, hvor der
hverken er forstand eller tanke.

For det andet, for at enhver i tide kan skikke sig selv og berede sig til dgden, skal man
én gang hver ottende eller fjortende dag ga til skrifte og nadver, forsone sig med sin naeste
og gare sit testamente. Hvis Herren banker pa og man overiles, fgr praesten kan komme,
har man sa alligevel sarget for sin sjeel og ikke forsgmt dette, men befalet sig til Gud. For
det er ikke muligt, hvor der er stor dedelighed og kun to eller tre sjelesgrgere, at de kan
besgge alle og ferst da forteelle og leere enhver alle ting, som et kristenmenneske skal vide
i dedsngden. Men de, som heri er ligeglade og forsemmelige, ma gere regnskab for sig
selv, og det ma vare deres egen skyld, at man ikke ved enhver seng kan have en daglig,
seerskilt praedikestol og alter. De har foragtet den offentlige praedikestol og alter, hvortil
Gud har fordret og kaldt dem.

For det tredje. Hvis man nu gnsker praesten eller sjelesgrgeren, sa skal man hente dem
eller lade den syge sige til i tide og i begyndelsen, far sygdommen tager overhand, og
mens der enden er sands og samling tilbage. Dette siger jeg, fordi enkelte er sa forsgm-
melige heri, at de ikke tilkalder praesten og siger til, for sjelen sidder pa tungen og de
ikke mere kan tale og kun har lidt fornuft igen. Da beder man: Kare herre, sig ham noget
trasterigt, osv. Men far, nar sygdommen begynder, gnsker de ikke, at man kommer til
dem. Da siger man: O, det har ingen ngd, jeg haber, jeg skal blive bedre. Hvad skal en
from praest ggre med sadanne folk, som hverken sgrger for legeme eller sjel? Lad dem
leve og dg som kvaget. De gnsker, at man i sidste gjeblik skal forkynde dem evangeliet
og rekke dem nadveren, som de var vant til under pavedgmmet, da ingen spurgte, om de
troede eller kendte evangeliet, men man proppede nadveren i halsen pa dem som i en
bradpose.

Nej, de personer, som ikke kan tale eller give tegn og dermed tilkendegive, om de tror,
forstar og begarer evangeliet og nadveren - iser dem, der med vilje har forsgmt nadveren
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- dem vil vi slet ikke reekke nadveren. Det er nemlig ikke befalet os at reekke nadveren til
de vantro, men til de troende, som kan sige og bekende deres tro. De andre kan fare bort,
som de tror. Vi er uskyldige, fordi det ikke har manglet hverken pa praediken, undervis-
ning, formaning, tragst, besgg eller noget i vort embede eller tjeneste. Dette er kort den
undervisning, som gves hos os, men ikke skrevet for jer i Breslau. For Kristus er hos jer,
og han vil nok uden vor hjelp ved sin salvelse rigeligt leere jer alt, hvad | behgver. Ham
veere lov og ere, tilligemed Gud Fader og Helliganden i evighed. Amen.

Begravelse og gravsted

Men siden vi er kommet ind pa denne sag, nemlig at tale om dgden, sa kan jeg ikke und-
lade at tale lidt ogsa om begravelsen. For det farste overlader jeg til dem, som er doktorer
i legekunsten, og til alle dem, som har bedre erfaring, at bedemme, om det er farligt at
have en kirkegard midt i byen? For jeg véd og forstar mig ikke pa det, om der stiger luft
eller damp op af gravene og fordeerver luften. Men hvis det forholder sig sadan, sa har
man af naevnte advarsel arsag nok til at lagge kirkegarden uden for byen. For som vi har
hart, er vi alle forpligtet til at hindre smitten, sa godt vi kan, fordi Gud har bedt os om at
pleje vort legeme. Vi skal skane og bevare det, hvis han ikke skaber en ngdsituation.
Ligesadan skal vi ogsa frimodigt vove og sette det i fare, hvor ngden kraever det, sa at vi
efter hans vilje er beredt bade til at leve og dg. For ingen lever for sig selv, og ingen der
for sig selv, siger Paulus i Rom 14, 7.

Det véd jeg 0gsa, at det har vaeret skik blandt de gamle, bade blandt jeder og hedninger,
blandt hellige og syndere, at have begravelsen uden for byen. Og de har jo veret lige sa
kloge, som vi kunne vere. For dette viser ogsa Lukasevangeliet, at Kristus opvakte en-
kens sgn fra Nain fra de dgde i byens port. Teksten siger: ”Da Kristus nermede sig by-
porten, se, da blev der baret en ded ud, som var sin mors eneste sgn, og hun var enke; og
en stor skare fra byen fulgte med hende.” (Luk 7, 12). Sa det har visselig dengang veret
landets skik at have begravelse uden for byen.

Ogsa Kristi grav var beredt uden for byen (Joh 19, 41.). Ligesadan kabte Abraham sin
gravplads i hulen ved Efrons mark, hvor alle patriarkerne lod sig begrave (1 Mos 23).
Derfor hedder det ogsa pa latin "efferri”, dvs., "at beeres ud”. Det er det, vi kalder at baere
ud til graven. For de bar ikke blot deres dgde ud, men braendte dem ogsa til stav, for at
luften kunne bevares ren.

Derfor skal ogsa mit rad veere, at man efter disse eksempler har gravpladsen uden for
byen. Og hvis vi her i Wittenberg havde en kirkegard, skulle ikke alene ngden, men ogsa
andagt og &rbarhed drive os til at berede en feelles gravplads uden for byen. For en grav-
plads skal jo med rette veere et smukt, stille sted, som er afsondret fra alle andre steder,
og hvor man kan ga og std med andagt, bede og betragte dgden, den yderste dag og
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opstandelsen. Dette sted skulle vare ligesom et hgjtideligt, ja nasten helligt sted, hvor
man kunne vaere med frygt og erbgdighed, fordi mange hellige uden tvivl ligger her. Og
man kunne rundt omkring pa veeggene male andzagtige billeder og figurer.

Men vores kirkegard, hvad er den? Den er fire eller fem stier og to eller tre pladser, sa
at der i hele byen ikke er noget sted sa travlt eller uroligt som kirkegarden. Her lgber der
dagligt, ja nat og dag, mennesker og dyr, og enhver har fra sit hus en port og sti derhen.
Og der foregar alle slags ting, maske ogsa noget, som man ikke kan navne. Derved bliver
andagten og @refrygten for begravelsesstedet fuldsteendig tilintetgjort. Ingen giver agt pa
det som andet end et sted, man lgber hen over, hvor adsler kastes hen. Selv ikke tyrken
holder stedet sa ussmmeligt som vi. Og man skulle dog her hente idel andagt, teenke pa
ded og opstandelse og tage hensyn til de hellige, som ligger der. Men hvordan kan man
gare det pa et sted, hvor enhver lgber igennem, og hvor dgren star aben for enhver. Hvis
man gnsker andagt ved begravelsen, ville jeg hellere ligge i Elben eller i skoven? Men
hvis gravstedet 1a pa et afsondret, stille sted, hvor ingen lgb omkring eller igennem, sa
kunne det veere helt andeligt, @rbart og helligt at se pa. Det kunne ogsa settes i sadan
stand, at det tilskyndede de besggende til andagt. Det skal veere mit rad. Den, som vil gere
det, kan gare det. Den, som véd det bedre, han komme frem med det. Jeg er ingens herre.

Men til sidst formaner og beder vi jer for Kristi skyld, at I alle sammen hjelper os at
keempe med bgn til Gud og med undervisning imod Satans virkelige, andelige epidemier,
hvormed han forgifter og besmitter verden. Det sker iser ved nadversvermerne, skant
0gsd mange andre sekter opstar ved siden af dem. For Satan er vred og faler maske, at
Kristi dag er forestaende. Derfor raser han sa grueligt og vil tage frelseren Jesus Kristus
fra os ved sin andelighed. Under pavedgmmet var han ene kgd, sa at endog munkehatter
skulle vere hellige. Nu vil han veere ene and, sa at ogsa Kristi legeme og Ord skal veere
intet.

De har for laenge siden svaret pa min lille bog, men det undrer mig, at svaret indtil
denne dag ikke er kommet til Wittenberg. Jeg vil, hvis Gud giver mig nade, endnu svare
derpa, og siden lade dem fare. Jeg ser, de blot bliver vaerre ved det og er ligesom en
veeggelus, som af sig selv lugter ilde, men jo mere man gnider den, desto verre lugter
den. Jeg haber, at den, som star til at redde, har nok i min bog. Gud ske lov! Mange er
derved revet ud af deres gab, og mange flere er bestyrket og befeestet i sandheden. Kristus,
vor Herre og frelser, bevare jer og os alle ubesmittet og ustraffelige i ren tro og uskremtet
keerlighed indtil sin dag. Amen. Bed for mig arme synder.

15



	Hvordan man skal forholde sig ved epidemier, 1527
	Indledning

	Hvordan man skal forholde sig ved epidemier
	De stærke og de svage i troen
	To måder at forholde sig på
	Gode grunde til at redde sig selv
	Hensynet til ens næste
	Den åndelige hjælp i nøden
	Overmodig foragt for medicin
	Kirkelig omsorg ved sygdom og død
	Begravelse og gravsted


